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1.InDesign の基本操作

1. InDesign の基本操作
1.1 InDesign について

1.1a InDesign の関連製品

InDesignCS6、InCopyCS6、InDesignCS6 Server があります。

Adobe InDesign CS6
ページレイアウト
　印刷物制作
　PDF や電子書籍作成
　Web コンテンツ作成

Adobe InDesign CS6 
Server
プロフェッショナルなパブ
リッシングを自動化

Adobe InCopy CS6
InDesign で作成したレイアウト
を確認しながら
　テキスト入力
　グラフィック配置
　写真配置

1.1b ヘルプの使い方

【1】	「ヘルプ」メニューの「InDesign ヘルプ」を選択します。

(a)&豆知識
Web

Adobe の InDesign のペー
ジを閲覧するには、「ヘル
プ」メニューの「InDesign
オンライン」を選択します。

(b)7ショートカット
ヘルプ
(W)F1
(M)help( このキーがない
キーボードもあります。)
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1.InDesign の基本操作

1.2 ワークスペースと環境設定

1.2a ワークスペースの切り替え

InDesign の操作では、パネル、コントロールパネル、ウィンドウなど
の様々な要素を使用します。これらの要素の構成をワークスペースと
呼びます。

ワークスペースの選択
初期設定
拡張設定
CS6 の新機能
など

ワークスペースを保存
変更したワークスペースを
別の名前で保存する。

ワークスペースをリセット
変更を取り消す

ワークスペースを変更
「ウィンドウ」メニューから新し

いパネルを選択して表示させた
り、利用しないパネルを閉じる。

★ワークスペースを拡張設定にする
【1】	 画面の右上に表示されている「ワークスペース切り換えコント

ロール」ボタンをクリックし、メニューを表示させ、「拡張設定」
を選択します。

(c)O重要
MacOS のみ

「ウィンドウ」メニューの「ア
プリケーションフレーム」
を選択し、アプリケーション
フレームをオン・オフの切
り替えることができます。

(d)7ショートカット
パネルの表示・非表示
Tab
ツールパネルとオプション
パネル以外の表示・非表
示
Shift + Tab
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1.InDesign の基本操作
【2】	 画面の右上に表示されている「ワークスペース切り換えコント

ロール」ボタンをクリックし、メニューを表示させ、「拡張設定
をリセット」を選択します。

(e)$補足
保存する

カスタマイズしたワーク
スペースを保存するには、

「ワークスペース切り替え
コントロール」ボタンをク
リックして「新規ワークス
ペース」を選択します。（カ
スタマイズしたメニュー項
目も一緒に保存されます。）

(f)$補足
カスタマイズ

InDesign では、パネル以
外にメニュー項目やキー
ボードショートカットも、「編
集」メニュー「キーボード
ショートカット」または、「編
集」メニュー「メニュー」
からカスタマイズできます。


